90 Kilogramm Teig und eine verriickte Idee

Mit Bier aus der Region und einer iiberdimensionalen Brezel lockte das Dietiker Bierfest Hunderte Besucher auf den Kirchplatz.

Aline Fubrer

Flissiges Gold, Feierabend-Eli-
xier, Hopfengbttertrank - was
schon die alten Mesopotamier
brauten, peniessen viele von uns
heute so gern wie eh und je: Bier.
Dem Gebriu zu Ehren stieg in
Dietikon am Freitag und Sams-
tag das Bierfest auf dem Kirch-
platz. Es fand dieses Jahr zum
dritten Mal in Folge statt. Das
Highlight war aber ganz etwas
anderes: eine vor Ort selbst ge-
backene Brezel mit einer Griisse
von vier mal zwel Metern, be-
stehend aus einem 8,3 Meter lan-
gen Teigstrang.

«Wir haben uns iberegt,
was gut zu Bier passen wirde,
und uns fiir eine Brezel entschie-
den. Und wenn wir schon eine
Brezel backen, dann wollte ich
damit gleich den Schweizer-
oder sogar Europarekord kna-
ckens, sagt Veremsprisident
Diego Suter vom Verein Festma-
cher. Den Weltrekord hilt bis
jetzt ein Gebdick von 8,43 mal
4,06 Metern.

30 Biickereien haben

abgesagt

Dieses Vorhaben sei aber nicht
ganz so einfach gewesen wie ge-
dacht. «lch habe 30 Backereien
angeschrieben, aber alle haben
mir abgesagts, sagt Suter. Durch
Kontakte seier dann auf die Swiss-
mill gestossen, welche das Mehl
sponserte. Den Auftrag fibernahm
schliesslich der «Pischtli Becks
aus Obfelden. Die Erlose aus dem
verkauften Gebiick gehen an das
Kinderspital Zirich.

Zur Brezel gehirt ein zwei-
einhalb Tonnen schwerer Ofen
aus Backstein und einer hilzer-
nen Verkleidung, extra konstru-
iert fiir dieses Vorhaben. «lle
sagten mir zu Beginn, dass ich
das nicht schaffe. Das hat mich
dann erst recht angespomts,
sagt Suter. «In dieses Fest sind
ganz viele Emotionen und Herz-
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Gesundheitsdirektorin Natalie Rickli

Matarmass die Riesenbrezel

blut peflossen. Jetzt ist es aber
genauso herausgekommen, wie
ich es mir vorgestellt habe.»

Feuer und
Flamme

Gepgen 13 Uhr am Samstag wurde
die Riesenbrezel mit einem Ge-
wicht von go Kilogramm mit
Lauge bestrichen, bevor es m
den Ofen ging. «Die grisste He-
rausforderung ist allerdings das
Backen sclbst, da wir hier die
Temperatur nicht gut regulieren
kinnen», sagte Bicker Benja-
min Foster. Zur bisen Uberra-
schung fing das Holzgehiuse
des Ofens aufgrund der enor-
men Hitze kurz Feuer - Suter
hatte dieses aber mit Wasser
schnell und gekonnt wieder
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Unterschiedliche Fa'bun.. unterschiedliche Geschmicker: Die Hells
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Kitchen Brewary aus Oberhasli bot sechs Sorten Bier an - darunter

eine mit Honig.

unter Kontrolle. Anschliessend
wurde das Hefegebick mit
einem Gabelstapler in die Hitze
gehievt und schmorte dort dber

eine Stunde lang, Das Publikum
war gespannt. Gelingt das Vor-
haben? Kann die Brezel auch
gleichmiissig gebacken werden?
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{SVP) und Julia Hillebrandt, Chefin des Zrcher Kinderspitals, machten den Anschnitt Vier mal zwei

Bicer: Aline Fulrer

Ja! Die Brezel ping wunderbar
auf und duftete nach feinem
Zopf. Die Lauge hatte sich in
gine schime braune Kruste ver-
wandelt. Ein Gast meinte: «Die
ist 50 lecker, ich kann davon fast
nicht genug bekommen.» Ein
Stiick kostete sieben Franken.
«Diesar Rekord ist etwas Einma-
liges. Es ist sehr eindriicklich,
was hier ganz viele Firmen zu-
sammen auf die Beine gestellt
haben:, sagte Christine Treml,
Personalchefin vom Kinderspi-
tal Ziirich.

Und auch Regierungsritin
und Gesundheitsdirektorin Ma-
talie Rickli (SVP) war am Anlass
mit dabei: «Das Chispi ist ein
super Spital und macht 365 Tage
im Jahr das Richtige. Es freut

michan dieser Stelleumsomehr,
dass wir Politik mit einem guten
Zweck verbinden konnen.» Von
der gesamten Brezel blieb am
Ende nur knapp ein Meter iibrig.
Verkauftwurden 150 Sticke. Ge-
trunken wurden an den beiden
Tagen 650 Liter Bier.

Von «Lagerita» bis

«Bee Hoppy»

Die Riesenbrezel war allerdings
nicht das Einzige, was das Bier-
fest zubieten hatte. Ein Bier-Tas-
ting durfte natiirflich nicht feh-
len. «Wir wollen hier ein mig-
lichst breites und regionales
Angebot an Bier prisentierens,
sagte Suter. «Warum bis im Ok-
tober warten, wenn man auch
schon im Frithling so ein Fest
veranstalten kann?» Dieses
Bierfest sei mit seinem grossen
Festzelt rund ein Drittel grisser
als die beiden wvergangenen.
«Ein grosser Dank gilt dabei den
drei Hauptsponsoren: der Mobi-
liar, der Planzer Transport AG
und Surber Metallban aus Dieti-
konx, sagt Suter.

Vor Ort waren unter anderem
das Brausyndikat aus Dietikon
sowie das Bierwerk Ziirich und
Turbinenbriu aus Zirich. Die
Hells Kitchen Brewery aus Ober-
hasli bot sechs verschiedene
Biersorten an: vom klassischen
Lagerbier «Lageritas bis zum
«HBee Hoppys, das eine Note Tes-
siner  Kastanienhonig  enthilt.
«Im Gegensatz zu anderen Bier-
sorten, die ich kenne, tiberzeugte
dieses auch im Gemuchs, sage
Besucherin Leonie Walser, die
zusammen mit threm Freund aus
Zirich ans Fest gekommen war.

Gepgen 18 Uhr ging es dann
weiter mit Stimmungvon D] Lex
und spiter der Ubertragung des
WM-Spiels Schweiz gegen Ka-
tar. Damit fand ein Bierfest sei-
nen Ausklang, das sicherlich anf-
grund der grossen Backaktion
noch vielen lange in Erinnerung
bleiben diirfie.





